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Y NGHIA VA TAM QUAN TRONG CUA NGHI LE PHAT GIAO

Thurong toa Thich Minh Quang
Truong BTSGHPGVN tinh Ninh Binh

1. Khai quéat vé Nghi 1& Phat gio.

Noi dén Nghi 18 Phat gido, khong it ngudi lai lién tuong dén cac nghi thic
tung niém, I1& bai hoic tng phd dan trang... Nghi 1& Phat gido bao ham nhiéu
phuong dién, nhu: 1& nghi (uy nghi, phép tic, quy cu...), 18 duong (dién dudng, dan
trang...), 1& béi (lay Phat, I& Phat...), I phuc (phap phuc, gido phuc, thuong phuc
cua Tang Ni), 18 tung (tan, tung, niém...), 1 khi (phap khi hoic phap bao, nhu:
chudng, md, khanh, moc ban...). Nhu vay cd thé thay, Nghi 18 Phat gido c6 y nghia
rat rong, bao trim ca hanh vi, thai do, tin ngudng, van hoa..., cac nghi thic tung
niém, 1€ bai hoic tmg pho dan trang chi la mot bd phan cia Nghi I1& Phat gido.

Dao Phat 1a con duong, 1a chan 1y dua con nguoi téi giac ngd va giai thoat;
Puc Phat 12 bac thay giac ngd, soi duong chi 16i cho ching sinh tir bén mé tro vé
b giac. Do vay, gié tri cbt 18i ctia Pao Phat chinh 14 su tu tap dé dat téi gidc ngo
va giai thoat?, nghi 18 chi 1a phuong tién tro duyén cho viéc tu tap va hoang phép
loi sinh - dua quan chung dén véi dao.

Pé bay t6 long ton kinh d6i voi Pac Phat va thich nghi véi phong tuc tap quén,
dap g nhu cau caa quan ching, nén nghi I da duoc hinh thanh va phat trién. Nghi 18
Phat gi4o bao gém cac truyén thong, nhu: Nam truyén, Bic truyén va Tang truyén.

Do anh hudng ctia Khong gido, Lio gido va tin ngudng dan gian, Nghi I& Phat
gido Viét Nam rat phong phu, da dang va ciing c6 phan phuc tap. Nghi 1& mién Bac co
phan chiu anh huong boi vin hoa Trung Hoa, Nghi 18 mién Trung mang dam nét cung
dinh, Nghi 1& mién Nam lai mang dam nét dan gian. Bai viét ndy cha yéu thao luan vé
Nghi 18 Phat gido Bac truyén va khu biét rd pham vi “rong”, “hep” ctia nghi I&, nham
néu bat ¥ nghia va tam quan trong caa Nghi 18 Phat giao.

1 Giac ngod dugc ban than, cudc doi va thé gi¢i la vo thuong, khé, vé nga. Kinh Chuyen Phap Luén chép: “Su that
thiz ba, cham dut kh dau, nho c6 tué gic, thay ré biét rd, sie that ban than, va vé cuge doi, sau ndo tan bién, phat
sinh hy lgc”. Giai thoat khoi sy rang bugc, chi phdi cua 6 cin ban phién ndo (tham, san, si, man, nghi, ta kién...)
va 6 tran canh (sic, thanh, huong, vi, X(c, phap).

2 Trong Kinh Kim Cwong D¢ Phat day, nhiém vu cbt I8i cua ngudi dé tir Phat 1a: “tiép nhdn, hanh tri, doc tung
loi Phdt day va dién gidng cho nguoi khac nghe” (thu tri doc tung, vi nhan giai thuyét, quang vi nhan thuyét, vi
nhan dién thuyét).
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2. Khu biét pham vi “réng”, “hep” ciia Nghi 1& Phat giao.
Nghi I& Phat gido khong chi b hep trong cac nghi thac tung niém, 1€ bai

hoac Gmg phé dan trang..., ma nd bao ham nhiéu phuong dién nhu da néu o trén.
Nghi 1 chi cho dang biéu, uy nghi, phép tic, I& nghi, nghi thuc...; L& 1a chi cho
I€ gi4o, 1& nhac, I& bai, ton tho... Qua khai quat ¥ nghia cua hai tir Nghi L&, Nghi
I& Phat gi&o co thé khu biét thanh hai pham vi “rong” va “hep”.

2.1. Pham vi rgng.

Nghi 1& bao trim ca hanh vi, ngdn ngit, thai do, tac phong, tin ngudng, vin hoa,
nghi thire. Nguoi xuat gia néu biét giir gin uy nghié, phép tac, pham hanh day du, dang
biéu doan chinh s& thuan duyén trong viéc nhiép ching va khién cho ngdi Tam Bao
duoc truong ton. Kinh Hoa Nghiém chép: “Gii gin day dii uy nghi va siéng nang thuec
hanh theo loi Phdt day, khién cho ngbi Tam Bdo khong bi doan diét*”. Nhu vay, nghi
1 theo pham vi “réng” chinh 1a su trau gidi gidi dic, tu sira ba nghiép (than - khau -
y), khién cho hanh vi, ngon ngit, thai do, tac phong tré nén chuan muyc, phi hop voi
phép tic va quy ci cua Thién gia.

Nguai ¢6 hanh vi, ngdn ngit, thai do, tac phong chuan muc, khi chu tri nghi 18
(thuc hién nghi 18) hoic tham gia nghi 18 s& ludn thé hién duoc sy trang nghiém, thanh
kinh. C6 nhan c6 cau: “Nghiém Ia cét cua 16, hoa Ia 16i ciia nhac”. Trang nghiém 1a
hon cot ctia nghi 1€, hai hoa la trong tim caa am nhac. Khong Tir ciing nhan manh
rang: “Nguwoi thuc hién nghi Ié phdi trang nghiém, thanh kinhs”. Qua day c6 thé thay,
nguoi thuc hién nghi 18 va nguoi tham gia nghi 18 néu khéng gii gin uy nghi, phép tac,
thiéu di su trang nghiém, thanh kinh thi nghi 1& du ¢6 té chirc hoanh trang dén may
ciing chi 13 hinh thiic, bé ngoai, thiéu di sy su lang, linh thiéng.

2.2. Pham vi hep.

Nghi 1€ 1a cac nghi thuc 1€ bai, tung niém, ton thy ctia mot ton gido. Nghi
I& Phat gido chii yéu duoc thé hién qua cac nghi thiic va hinh thic sau:

3 Luat Sa Di chép: “Nguroi ¢é uy dirc sé khién ngueoi khac né so, nguoi giir duroc uy nghi phép tdc sé khién nguoi
khéc t6n kinh. Do giz gidi thanh tinh, pham hanh day di, duwong bé hinh twong vi Tang, gidi dirc uy nghiém, vi
Vdy moi nguoi Né so; khi déng, hic tinh (nhdt cir nhat dong) @éu hop véi phép tac, quy cu, hinh tuéng doan trang,
vi vdy moi nguoi ton kinh” (Uy nghi gia, vi hitu uy kha Oy, hixu nghi kha kinh. Do tri tinh giéi nhi pham hanh cu
tac, duong duong ting twdng, ching dic uy nghiém, ¢b linh nhan kha ay; dong tinh hop tic, ngung ngung kha
quan, nghi doan biéu chinh, ¢é linh nhan kha kinh).

4 Kinh Hoa Nghiém chép: “Cuy tic thy tri uy nghi gido phdp, nang linh Tam Bao bdt doan thj d&”.

5 Luan ngir chép: “Cur thirgng bdt khoan, vi Ié bat kinh, 1am tang bat ai, ngé ha di quan chi tai?” (Nguoi bé trén
khong khoan dung d6 lwong, khi hanh I& khéng kinh can, thiy viéc tang khong dau budn, ta biét danh gia vé ho
nhu thé nao day?)
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- Lé duwong: La noi tho ty, nhu: Chinh dién, nha T6, dan trang. .. Thong qua viéc
bai tr 18 duong, dién duong ching ta c6 thé phan biét dugc noi d6 thudc hé phai hoac
tu theo phap mdn ndo. Trang nghiém, thanh kinh 1a cdt 16i cua nghi 1, do vay viéc
trang tri dién duong hodc dan trang khong nhét thiét phai qua ruom ra, lang phi. Khi
Kutadanta hoi Btic Phat vé 3 cach té tur va 6 té phéap, Ngai day: “Nay Ba la mén, trong
16 té dan nay, khong c6 trau bo bi giét, khdng ¢ ga heo bi giét, khong co céc lodi sinh
vdt ndo khac bi sdt thuong, khéng cé cdy coi bi chat 1am tru cét té 16, khéng c6 logi co
dabbha (cé cdt tuong) bi cat dé trai xung quanh dan t&” (Trudng Bo Kinh - Kutadanta).
Khi Lam Phong (nguoi nude L3) hoi Khong Tir vé ban chat cua L&, Khong T noi:
“Nhin chung ma noi, 1é thurong di kém véi sw xa hoa, chi bang nén tiét kigme”.

Nghi I& Phat gio chii yéu duoc thé hién & su trang nghiém, thanh kinh va nhat
tAm cau nguyén’, do vay viéc trang tri dién dudng, dan tring sao cho hai hoa, phi hop
va cd tham my s& khién cho ching ta cam thay tim duoc thu thai, an lac, hoan hy.

- Lé bai: Gom cac nghi thire, nhu: Lay Phat, I& Phat, dang huong... Tai sao
ching ta phai 18 Phat? Kinh Tang Nhat A Ham chép: “Vi Pirc Phdt ¢6 di Tin,
Gidi, Van, Tué, Sac, nén thanh tuu ndm céng dirc”. Sach Minh Tam Bao Giam
chép: “Lé Phdt gid, kinh Phdt chi dirc”, 18 Phat la thé hién 10ng ton kinh di véi
duc d6 va cong duc tu hanh, thuyét phap do sinh caa Ngai. Tac dung cua viéc I8
Phat gdm: Sam héi nghiép chudng, thu nhiép ba nghiép (than - khau - ), tich lity
cong duc® va giup ich cho suc khoe.

- Lé phuc - Phap phuc: Do anh huong ciia van héa, khi hau nén I& phuc Phat
gido dan c6 su thay doi khac nhau. D4i véi ngudi xuat gia (Bac truyén Phat giéo),
ngoai ba y (An da hoi, Uat da la ting, Tang gia 1&) va 4o thung/hau thi con Giéo
phuc (4o trang) va Thuong phuc (a0 mac thuong ngay hoac lao dong). Nam 2015,
Hoi dong Tri sy GHPGVN di phé duyét 4 dé an cia Ban Vin hoa Trung uong,
trong d6 c6 Phap phuc Phat gi4o. Ké tir 6 dén nay, Ban Vian hoa di nd luc phdi
hop, trién khai va dang ting budc thu dugc két qua kha quan trong van dé thong
nhat Phap phuc Phat giao Viét Nam.

Viéc théng nhat Phap phuc 1a chu truong diing dan va mang tinh dot pha
cua Gi4o hoi trong thoi gian qua. Hon hai ngan nim c6 mit tai Viét Nam, dén nay

Sig, HAHZED, =,
7 C6 nhan ¢6 cau: “Nhdt niém chi thanh, thap phuong cam cach” (mot niém Iong thanh, mudi phuong chu Phat
chang giam).

8 Kinh Tang Nhat A Ham chép, 18 Phat dugc 5 cong duc: “Thdn tam doan chinh, ém thanh tét, giau co, sinh vao
nha Truong gid, sinh 1én ¢di lanh”.
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Phép phuc Phat gido Viét Nam chua duoc thdng nhat (vé kiéu cach, mau sic), van
tinh trang mdi ngudi mic mot kiéu, mac theo sé thich. Sy hai hoa va dong bo cua
Phéap phuc sé tao nén vé dep trang nghiém, giai thoat.

- Lé tung: Bao gom doc, tung, tan, xuéng, ké... Sach Phap Uyén chép: “Ké
dao, nguoi tuc tung Kinh, tri chu khéng duoc cong hiéu hodc vi vin t thiéu sot, hodc
tiéng doc khong diing”. Trong nghi thirc L& tung Phat gido thuong st dung thanh am
tram am, tic 12 mot lan hoi trdm 4m, nhip nhang véi am diéu giai thoat, khién nguoi
tung va ngudi nghe déu tinh ngd, an lac, hudéng thién. Trong L& tung Phat gido
thuong st dung hai thanh giong 1a “Thién® (giong Lac) va “Ai”. Giong Thién
thudng duoc sir dung trong khi tung kinh, bai sdm, cau an...; giong Ai thudng dugc
sir dung trong khi cau siéu, than vong. ..

Sach Minh Tam Bao Giam chép: “Tung (khan) kinh gia, minh Phqt chi ly”.
Tung kinh 1a dé thau hiéu loi Phat day va &p dung vao doi sdng thuong nhat. Ciing
sach nay chép: “Niém Phdt gid, cam Phdt chi an”. Niém Phat 1a dé cam niém, tri
an téi an duc caa Bac Phat.

Trong nhitng nim qua, dudi sy chi dao cia Hoi dong Tri swu GHPGVN, Ban
Vin héa Trung wong da bién tap va cho ra mat an pham Khoa tung thong nhat voi
7 bai kinh thudng tung cua cac truyén thong Phat gido, nhu: Kinh Chuyén phap
luan, Kinh V6 nga tinh, Kinh A di da, Kinh Tt bi, Kinh Dugc su, Nghi 1& Phat
dan, Nghi I& Vu lan. Khéa tung thong nhat vai 101 van ngan gon, xdc tich, mach
lac, dang dugc Tang Ni, Phat tur timg budc st dung ¢ cac chua trong ca nudc.

- Lé khi - Phap khi: Phat gido c6 nhiéu L& khi khac nhau, nhu: chuéng, md,
trong, khanh, moc ban. .., day la thudc vé nhac. Nét dic trung cua Nghi 18 Phat
gido Bac truyén 1a L& thuong di vi Nhac. Nhac véi muyc dich 1a dé tan tung, ngoi
ca cong duc cua Puc Phat, dong thoi 1a dé chuyén hda tam thirc cia nguoi nghe™®,
Nhac thuong hai hoa véi am thanh, vi nhu 161 tung kinh ludn hoa nhip véi tiéng
chuéng md, 1oi tan lun hoa véi nhip trong, tang, dau. ..

3. Y nghia va tim quan trong cia Nghi I& Phat gido.

Pao Phat chii yéu nhan manh téi gia tri tu tap, giac ngod va giai thoat, nghi
1€ 1a phuong tién trg duyén cho viéc tu tap va hoang phap loi sinh. Tuy 1a phuong
tién nhung day 1a “phuong tién quan trong”, néu ching ta biét ung dung nghi I8

9 Giong Thién thuong déu dan, khdng Ién xudng tram bong, am di¢u hiing manh; giong Ai thuong 1én xudng, tram
bong, ngén nga, cham réi. .. i
10 Ké hd chudng co6 cau: “Nghe chudng phién ndo tan may khoi, y Igng than an miéng mim cuoi...”.
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phU hop, c6 chuan muyc s& tao co duyén tét dé thu hit quan chang dén véi dao.
Nghi I& Phat gido c6 ¥ nghia va tim quan trong nhu sau:

3.1. Biéu thi long toén kinh déi véi Pic Phat.

Nghi 1 Phat gi4o cha yéu 1a dé bay to long t6n kinh, tri an d6i v6i Duc Phat
hon 14 viéc cau xin pht hd. Théng qua y niém, hanh vi, ngdn ngir biéu thj l1ong ton
kinh di véi Duc Phat, dong thoi ciing 14 dé tan tung va cung dang 1én Bc Phat. Kinh
Nghiép B4o Sai Biét chép, 1€ Phat duoc 10 cong dirc nhu sau: “(1) T minh cé duwoc
Scic than twoi dep nhiém mau, (2) Loi minh néi ra ai ndy déu tin, (3) Doi véi Moi ngueoi
dit dc doc, minh ciing khong so hai, (4) Chu Phdt thuong gia ho phu tri, (5) Te minh
c6 day dii uy nghi, dwot Moi nguoi kinh mén, (6) Moi nguroi déu muén 1am quen gitp
do, (7) Chu Thién déu yéu kinh, (8) Pay dii cdc diéu phiic dire, hirong moi thanh nhan

’

(9) Khi chét duroc vang sinh vé cBi lanh (10) Tz minh ching qud Niét Ban .
3.2. Trang nghiém tyw than va dao trang.

Nghi 18 13 phuong tién hitu hiéu dé trang nghiém tu than va trang nghiém
dao trang. Nghi thac niém Phat cau gia ho trong céc nghi I, hoi hop cua Phat gido
1a mot vi du dién hinh. Trudc khi thuc hién nghi 18 cau gia ho, ca héi truong hoac
dao trang dang 6n a0, n4o nhiét, nhung khi Am thanh niém Phat cat 1én, dai ching
lién khép minh vao véi am thanh d6, tao nén mot khong khi trang nghiém, tinh
lang, an lac. Mot vi du khac, khi chung ta dang chu tdm vao 16i kinh, tiéng ké hoic
cac nghi 18 tam linh, thuong s& khdng ndi chuyén riéng hoic gay on a0 mat trat
tu. Pung 1a: “Phdt chiing sinh tinh thwong vang ldng, dao cam thong khong thé
nghi ban” (Nang 1&, So 18 tinh khong tich, cam tmg dao giao nan tu nghi).

C6 thé ndi, nghi IZ 12 cach tot nhat dé trang nghiém tu than va 6n dinh dao trang.
Thong qua nghi 1& dé chung ta huéng vé véi ndi tam, ty tinh, song tinh thac, 1am cha
ban than, khong dé vong dong, phién nao dan dat, chi phéi. Do vay, khi thuc hién cac
nghi I& can phai thé hién su trang nghiém, thanh kinh, tao nén khong khi thu thai, an
lac, giai thodt.

3.3. Phwong tién do sinh.

Néu ching ta biét thyc hién va ap dung tét, nghi 18 s& tré thanh phuong tién
hitu hiéu trong viéc hoang phap d6 sinh. Khong it nguoi do théng qua cac nghi
thirc cau an, cau siéu ma dén véi dao. C6 nhitng ngudi chua timg bude chan dén
chuia, nhung khi c6 ngudi than qué cd, ho dén chua tung kinh, I& Phat va dan da
tré thanh nguoi Phat tir thuan thanh, kinh tin Tam Bao.
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Lau nay, & Viét Nam, Trung Qudc, Nhat Ban, Han Qudc, Pai Loan. ..., cac chua
van duy tri viéc do dam, cau siéu va cho ky gti phan mo, bai vi, di anh ctia nguoi qué
cb & chuia. Thdng qua viée “do tir” chinh 1a dé “do sinh”, tic 1a khi phan ma, bai vi, di
anh ciia cha me hodc nguoi than cua ho duoc Ky gui & chila, chac chan ho s& thuong
xuyén lui téi tham viéng va dan tré thanh nhimg nguoi Phat tir thuan thanh.

C6 thé noi, ¢ nhitng lc nghi 1& con dé& dang thu hit quan ching hon 1a
giang dao thuyét phap, vi nhu cau tam linh, tin ngudng ai ai ciing c6, ciing can.
Do vay, néu chiing ta biét van dung khéo Iéo, uyén chuyén, nghi I& s& thu hut duoc
sb luong quan ching khéng nho dén véi dao.

3.4. Nghé thuat héa, don gian hoa triét Iy Phat Pa.

Giéo Iy Phat da vén tham tham, vi diéu, khdng phai ai ciing c6 thé tiép can va
am hiéu, do vay chu T6 d& muon 101 chu Phat, soan ra cac khoa nghi, so biéu va lay
d6 1am phuong tién do sinh - dua quan chang dén véi dao. Théng qua céc nghi I8,
khoa nghi, hinh thtc..., triét Iy Phat da dugc nghé thuat hoa bang nhiimg lan tan, diéu
tung; don gian hda bang nhiing cau keé, loi than'..., khién cho moi ngudi nghe thay
tinh thic, nhan chan dugc ban than cudc doi va thé gidi 1a: Vo thuong - Kho - Khong
- V6 nga. Qua do, triét Iy cao sau s& dugc cam nhan bang trai tim hon 14 khi 6c tu
duy. C6 nhiéu lan tan, diéu tung mic du nguoi nghe khdng hiéu hét duoc ¥ nghia,
xong mdi khi nghe ho van cam thay thanh than, nhe nhang, an lac. Tir d6, ho dan tham
tin Phat phap, kinh tin Tam Bao.

Gido su Ngo Bao Chau ting chia sé rang: “Méi khi nghe cdc sw thay tung
kinh (tiéng Pali), méc du nghe khdng hiéu gi, nhung hic d6 c6 cam gide nhw nhimng
lan gié Tay thai hét nhiing dm wét, phién mugn trong tam22.

3.5. Pap wng nhu ciu tin ngwéng, tam linh caa quan chdng nhan dan.

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 7, khoa IX cta Pang khang dinh: “Tin
ngurong, ton gido 1a nhu cau tinh than cia mét bg phédn nhdn dan, dang va sé ton
tgi clng dan téc trong qué trinh Xay duwng chi nghia xd héi ¢ nuwéc ta”. Diéu 3,
Luat Tin ngudng, ton gido (nam 2016) quy dinh: “/) Nha nudc ton trong va bdo
hg quyén tw do tin nguéng, ton gido cuia moi nguoi; bdo dam dé cac ton gido binh
ddang truéc phap ludt. 2) Nha nuéc ton trong, bao vé gid tri van héa, dao dirc tot

1 Trong Khoa cting Triéu linh c6 cau: “Thdn nguoi chang khac cai than ong, sém tai ligng quanh chan bui hang,
tim du thir hoa vé gay mat, gap con giong to the la xong”.
12 Chia sé tai Vién Tran Nhan Tong thang 9/2022.



VAN KIEN PAI HOIDAI BIEU PHAT GIAO VIET NAM TOAN QUOC LAN THU'IX, NK. 2022 - 2027

dep Ciia tin nguéng, ton gido, truyén thong tho clng té tién, tén vinh ngueoi o
cong vai dat neéc, Véi cong dong ddp vng nhu cau tinh than cia nhan dan”.

Thuc hién nghi 18 1a d@é dap tng nhu cau tin ngudng, tam linh cua quan
ching nhan dan. Véi sé luong tin d6 Phat tir déng, nhu cau vé tin ngudng, tam
linh 1a rat 16n. Théng qua c&c nghi thic can an, cau siéu, khoan dong tir..., moi
nguoi S& cam thay tdm an - tdm an, van sy an. C6 thé n6i, nghi 12 1a co hoi dé boi
dap thém niém tin va ning luong tich cuc cho cudc séng.

4. M3t han ché caa Nghi 18

Nghi 18 vén 1a phuong tién do sinh hitu hiéu, do vay khi thuc hién nghi 1& can
phai thé hién su trang nghiém, thanh kinh; hinh thirc va noi dung cua nghi I8 ciing phai
phu hop véi chinh phap, tranh lang phi, hinh thirc ruom ra, nhu vay méi dem lai loi
lac thiét thuc cho quan chiing va Phat phap. Khi nguoi thuc hién nghi 18 khéng c6 tam
chan chinh, chi lam cho qua luot, thim chi con dinh gia, nga gia. . ., dan dén gié tri cua
nghi 18 bi ha thap, bién thanh thwong mai, tran tuc, tham chi 1a di vao con dudng mé
tin di doan va bién dao Phat thanh ta dao™, bién nghi 1& thanh phuong tién kiém song
cta mot s6 nguoi. Tinh trang ndy hién dang dién ra kha pho bién & mot s6 dia phuong,
néu Gi&o hoi khong co bien phap chan chinh kip thoi, niém tin Tam Béo cua tin d6
Phat tir s& bi bao mon ting ngay va tinh trang kho dao, bo dao cua tin dd Phat tir chic
chin s& ngay mot gia ting.

5. Mgt so dé xuat va kién nghi
5.1. Am nhac héa cac lan diéu tan, tung

Pé théng nhat va thuan tién cho viéc tan, tung, 18 béi trong ca nuéc, dua trén
cac lan diéu tan, tung vén c6 cua ba Mién, Ban Nghi 18 va Ban Vian hoa nén phdi hop
nghién ciru, duc rit nhitng tinh tdy, thdng nhat va quy chuan hoa céc 1an tan, diéu tung
trén nén cac ndt nhac (&m nhac hda). Chi khi nao cac lan diéu tan, tung dugc quy chuan
hda va &m nhac hda thi viéc tan, tung mai ¢d thé dong bo va théng nhét duoc.

Tir 1au, ngudi Trung Quéc ho da thdng nhat va &m nhac hoa cac lan diéu tan,
tung, do vay dui chi 1a mot nguoi hoac hang ngan ngudi cling tham gia nghi 1€ déu ciing
c6 thé tan, tung nhu nhau - di khau dong &m, tao nén sy trang nghiém, hiing trang, khién
cho nguoi thyc hién nghi 18 va nguoi tham gia nghi 1& déu dugc phap hy sung man.

13 Trong bai Luong Chiéu Minh Thai tir phan kinh thach dai, Nguyén Du néi: “Cdnh gidi sac khéng ma chuwa ngé,
tam mé theo Phdt, Phdt thanh ma” (8 BIEFUERNIE, EORBHER).
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5.2. Nghi 1& nén quy dinh 1a mon hoc bat budc tai cac trwong Trung cap
va Hoc vién Phat gido

Nhu trén da néu, Nghi 18 Phat gido bao ham ca uy nghi, phép tic, hanh vi, théi
do, tin ngudng, van hoa..., n6 1a phuong tién tro duyén hiru hiéu cho hanh gia tu tap
va hoang phép loi sinh. Hoc nghi 1 khdng chi hoc vé cach tan tung, 18 bai...., ma con
hoc Vvé uy nghi, phép tac, quy ¢t ciia Thién gia. .. Do vay, nghi I& nén quy dinh 1a mén
hoc bat budc tai cac trudng Trung cap Phat hoc va cac Phat hoc vién.

5.3 Phéi hop trién khai cac @& 4n vé Vin héa do Hoi dong Tri sw
GHPGVN di phé chuin

Ban Nghi I&, Ban Vin hoa, Ban Hoang phap, Ban Huéng dan Phat tir nén phéi
hop chit chg, trién khai su rong t6i cac Tang Ni, tin d6 Phat tir va cac tu vién trong
C& nudC Ve cac dé an van hoa da dugc HPTS phé chuan, nhu: Di san, Kién trc, Phap
phuc va Ngbn ngit... Théng nhat va dong bo vira tao nén vé dep trang nghiém, giai
thoat, vira 1a dong luc cho su phét trién bén viing ciia Phat gido nudc nha.

5.4. P& cao CAc gid tri vin héa vat thé va phi vat thé cia Nghi 18 Phat gido

Ngay tir khi c6 mat tai Viét Nam, véi tinh than “tdy duyén bat bién”, Phat
gi4o da hai hoa va cong sinh cling véi tin ngudng ban dia, do d6 Nghi 1é Phat gido
da chira dung nhiéu gié tri vian hoa nghé thuat vat thé va phi vat thé, nhu: chuéng,
tréng, mo, kéng, tang, dau, moc ban...; cac lan diéu tan, tung, ho, xudng, ké, than
va céc nghi thie dang lyc cang, sao dan, chan té...

Bao ton va phét huy cac gia tri van hoa nghé thuat vat thé va phi vat thé ciia Nghi
I& Phat gido la viéc 1am hét suc can thiét. Qua do, chung ta thiy duoc sy hda quyén,
cong sinh cua Phat gido véi van hoa, tin ngudng ban dia; su gén bo, ddng hanh ciing
dan toc va phuong tién thién xao trong viéc hoang phép loi sinh cia PGVN.

Tuu chung, cbt tay cua gigo ly Phat da 1 chi dan cho chiing ta lam cach nao dé
ly khd déc lac, giai thoat an vui. Nghi I8 1a phuong tién tro duyén cho viéc tu tap va
hoang phép loi sinh. Nghi I Phat gido duoc thé hién qua hai phan “ndi tai” va “ngoa
tai”. Phan “ndi tai”, chil yéu nhan manh dén sy tu tap, gii gin uy nghi, phép tac, quy ca
Thién gia...; phan “ngoai tai”, 1a cac hinh thirc, nghi thuc 18 béi, tung niém hoac tng
pho dan trang... Néu hai phan “ndi tai” va “ngoai tai” duoc két hop hai hoa, nhuan
nhuyén, uyén chuyén, chac chan nghi 18 s& tr thanh phuong tién hitu hiéu, quan trong
trong cong tac hoang phép loi sinh, dua quan ching dén véi dao. Nhu 10i trong kinh
Kim Cuong;: “Tdt cd cdc phdp, déu 1a Phdt phdp ” (Nhat thiét phap, giai thi Phat phap)./.



